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Ha

Orebro kommuns ndaringslivsdirektér som fill
sommaren Idmnar uppdraget efter drygt sju ar.

— Jag slutar sista maj, men jag har sagt att jag
kan vara lite flexibel. Det dr virldens roligaste
jobb. Alla skulle prova nigon gang. Det ir
béide spinnande och allminbildande att jobba i
framkant med ndringslivet och med utvecklings-
fragor.

Vad har varit roligast under aren?

— Det har varit att triffa alla entreprenérer och
f6éretagare som inte bara vill driva féretag utan
tinker pa sambhillets bista. Jag som har varit
foretagare tidigare tycker inte man ska skilja f6r mycket pa
det offentliga och det privata, utan jag tror pa ett nira sam-
arbete for att lyckas med samhillsutveckling. Manga fore-
tagare har fantastiska idéer om hur Orebro ska fungera.
En annan rolig sak ir att jag har myntat ett begrepp, en
sorts “affdrsidé” f6r kommunen, att vi ”’ska vara bra pd att
vara kommun”. Att vi gbr det som fOretagarna forvintar
sig av en kommun, och dessutom gér det riktigt bra. Det
ir inte ndringslivsenheten som skapar detta, utan hela
kommunen genom att vara riktigt framdt i att leverera bra
skola, omsorg, stadsbyggnad — mark, miljé och infrastruk-
tur, kultur och fritid med mera.

Blev aren som du hade tinkt dig?

— Ja verkligen, jag tog jobbet fér att jag gillar Orebro och
nu gillar jag Orebro dnnu mer. Jag har lagt mycket tid pa
att triffa foretag och det har varit extra kul att pa senare
tid triffa foretag pd landsbygden och industriféretag, som
jag inte hade férvintat mig att triffa sd mycket. De dr lite
av en doldis. Jag har jobbat med bilden av en stark Orebro-
region och ibland har jag funderat pd om jag har tinkt f6r
mycket det regionala och for lite pA kommunen, men har
landat i att det har varit smart. Féretagen tinker inte pd
kommungrinserna och det har ocksa gjort det naturligt att
jobba med landsbygdsfrigor. Det finns ingen skarp grins
mellan stad och land och det 4r bara konstigt att skilja pa
det. Jag har alltid tinkt regionalt och att landsbygden ir en
del av hela Orebro. En del fragor ir kanske mer kritiska

Goran Dahlén
Grebro kommun
Foto: Magnus Wahman

Ia dar, Goéran Dahlén...

for landsbygden, men jag tror dnd4 inte pa att
dela upp. Det ir féretagaren som dr det intres-
santa.

Vad med Orebros landsbygd har 6verraskat dig?
— Pi senare tid har vi haft mer kontakt med den
grona ndringen. Bilden av den gréna niringen

ar fordldrad, det 4r inte ”bara lantbruk™ utan
hégteknologiskt och kunskapsintensivt och jag
blir imponerad av de som tar vara pd forskning,
investerar i den senaste tekniken och utvecklar
med héllbarhetsfokus. Det dr hatten av till den nya genera-
tionens gréna naringar.

Nagra speciella landsbygdsatsningar som du vill
lyfta?

— Landsbygdspriset idr verkligen speciellt och roligt. Utdel-
ningen har blivit en hogtid f6r mig. Det handlar inte bara
om att dela ut ett pris utan det dr ett firande av entreprendrer
och individer som gjort skillnad. Man ska fira — d4 vet man
att det har hint nigot! Extra roligt 4r det unga landsbygds-
priset till féretagare under 30 ar, som kan ha jittestor nytta
av att synas. Det idr otroligt viktigt och jag hoppas att priset
fortsitter att delas ut framéver. Ndgot annat kul 4r de
foretagsbudgetar vi kan erbjuda f6r foretagarféreningarna
pé landsbygden. Det handlar om att vi ska stétta det de
tycker dr viktigt och att de sjilva bestimmer vad pengarna
ska ga till. Det har tagit ett tag att fi i ging detta men nu
har foretagsféreningar runt om i Orebro startat flera
projekt och det kinns riktigt bra.

Till sist, vad ska du géra nir du har slutat?

— Jag kommer att dtervinda till féretagandet. Sen ska jag
intligen fa tid att d4gna mig 4t min bilhobby, damma av
min racinglicens och kanske tivla inom historic racing. Jag
har dven lite fastigheter i kulturmiljé som behéver byge-
nadsvird. Och sd en dppelodling f6r sdkerhets skull. Jag dr
nog i grunden en entreprendr si jag kommer inte att vara
sysslol6s!
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Det var ndr Kattis Lennvall frdn Vintrosa besdkte en smdskalig producent
och insdg att de hade svart att né ut pd marknaden som hon gick raka
v&gen hem och skapade gruppen "En levande landsbygd i Orebro 1&n”.

— Jag hade sjilv problem att hitta de
andra aktOrerna utéver de allra storsta
och aktdrerna hade i sin tur svart

att na ut. Med Facebookgruppen
hoppades jag pa en ny métesplats dir
aktorerna kan na ut och annonsera
om de har dppet, om de har nigot
speciellt i lager eller ska arrangera ett
event. Kunderna kan ga in i gruppen
och se om aktdrerna har Sppet, fa
inspiration och si vidare, sdger Kattis
som sjdlv vill st6tta den lokala lands-
bygden.

Det hir var hdsten 2020 och
covid-19 hirjade som allra mest. Det
gjorde att Kattis kinde att gruppen
lag extra ritt i tiden.

— Vi kunde inte samlas pa vanligt
vis pa caféer, restauranger och
konserter och manga letade sig ut till
mindre stallen, ut i friska luften. Det
var helt ritt att f6rs6ka sammanféra
kunder och bestkare med aktorer.
Dessutom verkade det finnas ett sug,
att manga av oss ville handla lokal-
producerat, dka pa helgutflykter till
girdsbutiker och loppisar.

Kattis dr uppvuxen i en liten ort och
har varit engagerad i féreningslivet
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och hembygdsgirden
hemmavid. Hennes 6ver- po—
tygelse dr att om vi ska

ha hembygdsgardar och i
liknande maste vi ha beso- =
kare, annars kommer de att "
liggas ner.

— Jag dr sjilv inte
intresserad av att kdpa
exempelvis kétt frin stor-
skalig produktion, jag vill
ha bra djurvird. Jag har letat lokala
producenter. Och det har jag hittat.

Kattis har fatt mycket positiv feed-
back fran aktrerna.

— Det ir ett jittebra sitt f6r dem
att na ut. Jag hoppas att det jag gor
atminstone bidrar lite grann fOr att fa
en levande och aktiv landsbygd. Jag
tror pa smaskalig produktion av all
typ av livsmedel och det kan jag nd
om jag vinder mig mot niromridets
produktion.

Det dr nistan uteslutande aktorer
som annonseratr om sina event, men
Kattis skulle girna se att fler privat-
personer tipsar och fragar.

— Det kan vara att du sjilv har
bestkt guldkorn du vill tipsa vidare

Kattis Lennvall
Foto: Privat

om eller friga om du

s6ker specifika produkter.
Det blir positiv reklam 1
gruppen. Det vore jitte-
trevligt om du vill dela med
dig av bilder och omdéme
fran ditt besok. Det 6kar
dels gruppens aktivitet,
dels marknadsféringen av
aktOrerna.

Det har sedan start varit god stim-
ning i gruppen och inte en enda
otrevlighet. Det betyder att Kattis
som dr admin inte har haft speciellt
mycket att gora.

— Det kinns som att det 4r en
motesplats ddr bada parter dr positivt
instillda. Jag hoppas att sa minga
aktorer som mojligt i linet gar med
1 gruppen och aktivt annonserar och
att privatpersoner och konsumenter
kan skriva lite mer i gruppen om vilka
de har besékt och om sina upplevelser.
Jag tinker att det kan ge ringar pa
vattnet och fler kan inspireras att
anvinda sig av de lokala féretagen.

Sik pia "En levande landsbygd i Orebro
lan” pa Facebook sa hittar du gruppen.
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2024 A&rs vinnare av Stora Landsbygdspriset heter Sara Wingskold
och &r personen bakom uppskattade Lilla grodans loppis & café
i Osterndrke. Landsbygdsnytt har besékt verksamheten och ar s&
klart nyfikna pé& vad prispengarna ska ga Hill.

Men forst maste vi reda ut varfor
Sara valde foretagsnamnet.

— Min mormor har alltid kallat mig
for Lilla grodan frin att jag var liten.
Nir jag skulle 6ppna loppisen sa min
man att det var sjilvklart vad den
skulle heta. Och s4 fick det bli, det
kindes lite udda och stack ut, siger
Sara.

Minaderna efter att Landsbygdspri-
set delades ut har flera hort av sig
och gratulerat och sagt att Sara édr en
vilfértjant vinnare.

— Det ér kul nir andra tycker det.
For mig kinns det fortfarande overk-
ligt, det ér ett stort och fint pris att fa.

Nigra nya kunder har allt hittat till
Birsta dir Sara bide bor och driver
sitt fOretag, men arets sdsong drar
inte 1 gang ordentligt f6rrin i slutet av
april. Medan loppisen har stingt har
girdshandeln med sjilvbetjining
alltid 6ppet och Sara lovar att dven
arets 6ppning ska bli lite extra.

— Da brukar det vara mycket folk,

vilfyllt pa hyllorna och foodtruck

pé gardsplanen. En marknadskinsla
helt enkelt. Jag vill girna gynna andra
foretagare.

Nytt for 1 ar ar att Sara vill anstilla tvd
personer for att kunna ha 6ppet fler
dagar i veckan under sisong. Fér Sara
sjdlv ricker det att arbeta sex dagar i
veckan.

— Det ir inte som att jag inte har
att géra. Under vinterhalviéret tror
manga att jag ir ledig, men det ar
langt i fran sanningen. Det finns
massor att ta tag i dven da.

Dessutom har Sara 6ppnat en filial
i Odensbacken och dérrarna slog upp
i november forra aret. Lilla grodans
klidkammare som butiken heter har
redan en del kunder.

— Alla har diaremot inte forstitt att
vi faktiskt har 6ppnat, men det har vi,
garanterar Sara.

Inte nog med prisutdelning och filial
i slutet av 2024, Sara medverkade
dven 1 kommunens satsning ?Oround”.

-

-

P& sommaren é&r kaféet ett
uppskattat inslag for besékarna.
FOTO: PRIVAT

En cirkulir popupbutik pa
Krimaren under ndgra veckor dir
flera verksamheter med dterbruk i
fokus samlades.

— Det konceptet vill ndgra av oss
ta och gora igen. Det var roligt att
fa folk att forstd vad second hand
faktiskt ér. Jag ser en skillnad i folks
instillning i dag jaimfort med nir jag
startade.

Sara berittar att da skulle allt vara
billigt, men i dag vill manga kunder i
stallet ha hallbarhet.

— Nu dr det inte lingre nidgon idé
att hinga ut kldder med fldckar, det
ir ingen som koper det. Jag dr hard
1 gallringen, det ska kinnas fint och
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frischt. De flesta har forstatt att saker
de limnar in till mig ska vara hela och
rena for att platsa.

For det dr forsiljning pa kom-
mission som 4r vanligast hos Sara.
Sara gor allt jobb och kunden far 40
procent av forsiljningspriset.

— Sedan betalar jag skatt pa min
fortjanst, 1 slutindan fir jag och kun-
den lika mycket. Men de slipper géra
jobbet.

For det dr mycket jobb bakom, frin
inldimning tills att varan dr sdld och
kan bokfdras. For en tid sedan tog
Sara beslut om att inte sélja varor frin
Temu och Shein ndgot mer. Kinesiska
fabriker dir det har konstaterats hoga
halter av gift i varorna.

— Det ir plastigt och ingen kvalité
pé kldderna. Jag vill heller inte vara en
orsak till att sprida gifter vidare.

Utover att Sara vill f3 allt fler att
vilja second hand engagerar hon sig
aven 1 olika insamlingar.

— Det handlar inte om nagra galna
belopp, men jag har heller inga galna
belopp 6ver. Sd linge jag kan ge mina
barn mat och betala mina rikningar
vill jag hjdlpa. Mitt mantra har alltid
varit att ingen kan gora allt, men alla
kan gbra nagot.

Lilla grodans loppis & café dr Saras

|

Under vinterhalvéret blir det mycket
administrativt arbete fr Sara.
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hjirtebarn och hon ligger ner hela
sin sjil i foretaget. Darfor kan trikiga
kommentarer ta vildigt hart.

— Det dr klart att jag tar illa vid mig
om nagon ar negativ. Men si linge
jag foljer min magkénsla sa fir jag
helt enkelt kora pa det.

Att driva féretag pd landsbygden
innebdr en utmaning i att fa kunderna
att hitta hit och dirfér f6rséker Sara
hela tiden vara pd tirna i sociala

mediet.

— Det ir ett maste, sd att kunderna
ser att jag finns kvar. Jag har mest
kunder frin Orebro och niromradet

Sakerna som sdiljs Gr noga
utvalda och bra skick.

men ocksi kunder som dker inda
fran Hillefors, Vingaker och Halls-
berg och de flesta hittar hit genom
Facebook.

Och prispengarna, vad kommer
du att gora for dem?

— Ah, jag vet faktiskt inte dn. Jag har
fatt in flera bra forslag, men jag vill
att det ska kdnnas sjalvklart f6r mig,
Jag tinkte fOrst att de skulle g till
att installera en toalett, men da sa
mamma att det var for trakigt. Hahal
En toalett blir det 4nd4, men inte for
prispengarna. M

valbesokt julmarknud hos
Lilla grodans.
FOTO: PRIVAT

—————————————— .




Hos Orebro féreningsrdd finns en specifik landsbygdsgrupp fér alla
féreningar pd& Orebros landsbygd. Syftet med gruppen &r att ge

extra mojligheter fill féreningar utanfér centrala Orebro.

Initiativet till gruppen togs av Orebro forenings-
rids sekreterare Johan Svanberg och davarande
ordférande Helena Astvald strax efter pandemi-

aren.

— Mycket av var verksamhet dr kopplat till
sjilva staden Orebro och det har varit svirt for
oss att nd ut till andra féreningar. Vi har vil-
komnat dem till oss pa Foreningarnas hus, men
det har varit svart att fi dem att komma. Darfor
bildade vi detta nitverk for att na ut till foren-
ingar pa landsbygden, siger Johan Svanberg.

Malet har alltid varit att ta in syn-
punkter och virderingar frin landsbygdens
féreningar for att arbeta vidare med.

— Vi valde konceptet att dka ut till
landsbygdsomridena. Vi har haft hjilp
av en lokal person som har kunnat
bista oss och som har varit med och
planerat for en gemensam traff. Vi har
for en kvill varit pd plats tillsammans
med kommunala tjinsteman, eftersom
det har funnits en efterfrigan att méta
dem sedan Landsbygdsnimnden
ersattes av en delegation.

Tanken med satsningen har hela tiden
varit att samla olika foreningar, fa till
en bra kvill och utbyta tankar. Mottag-
andet har varit varmt 4ven om Johan
girna hade sett fler medverkande under
kvallarna.

Johan Svanberg
Foto: Privat

Orebro Féreningsrad

* En paraplyorganisation for
féreningslivet i Orebro kommun,
med éver 257 medlemsféreningar.
* Erbjuder radgivning och st6d
till lokala féreningar inom Orebro
kommun.

* Driver Foreningarnas hus i
Orebro, som erbjudet:

- Foéreningslokaler

- Motestum

- Utbildning och radgivning

- Ett mysigt kafé

Foér mer information om
landsbygdsgruppen, mejla:
sekreterare(@orebroforeningsrad.se

— Vi har varit i Odensbacken, Stora Mell6sa,
Glanshammar och Latorp och vi vill underlitta
for samverkan mellan féreningar. Det finns

1 liknande behov hos minga féreningar och da ar
det bra att jobba tillsammans.

Satsningen under 2025 ser diremot lite annos-
lunda ut. I stallet f6r att bjuda in till en specifik
kvill har Orebro féreningsrad bestdmt sig fOr att
bestka foreningarnas arsmoten.

— D4 blir det inte en extra kvill for dem och

vi kan komma och bide informera och
ta del av deras synpunkter. Sedan far
vi utvardera arbetssittet och se hur vi
fortsitter. Vi provar oss fram i hur vi
bist nér féreningarna.

Fér Orebro foreningsrad ar det viktigt
att fa in perspektiv fran landsbygdens
féreningar. Men ocksa att nd ut till
dem da férutsittningarna jamfort med
féreningar i centrala Orebro ser olika ut.

— Ett exempel dr att om en aktiv
person flyttar kan det drabba en féren-
ing valdigt mycket. Hur kan vi hjilpa
foreningar att fa personer att vara
aktiva i styrelser? Styrelseengagemang
ir en nedédtgiende trend hos manga
féreningar i dag, Jag bor sjilv pa lands-
bygden och ser pa nira hall vad som
behovs.

LANDSBYGDSNYTT #1 2025
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Hela Osterndrkes

Anita b

ev arets elds

[®

Orebro féreningsrdd delade i slutet av férra dret ut "Arets Eldsj@l™ till Anita Touronen i
Osternérke, en av de aktiva bakom Tegelhuset och omrédets nattvandringar.

— Jag blev jitteférvanad redan nir de
ringde och berittade att jag var
nominerad. Bara det blev en chock
och nir jag sedan fick veta att jag
skulle fa priset blev jag jitteglad, det

hade jag inte férvintat mig, sdger Anita.

Delar av motiveringen lit sd hir:

"Anita dr en eldsjal som i alla ar har
jobbat ihdardigt for barn och unga pa
Tegelhuset och inte minst i samballet i
Odensbacken. Anita har alltid arbetat
Jor att kunna ge barn och ungdomar
meningsfulla aktiviteter pd fritiden... Hon
har dven varit man om att samarbeta
med olika foreningar, skolor samt andra
aktorer i sambdllet. Anita har visat ett
stort engagemang for EPA-ungdomar och
startat nattvandrarna i Osterndrke.”

— Jag har inte fitt nagon liknande ut-
mirkelse tidigare, dven om alla vi pd
Tegelhuset har fatt manga klappar pa
axeln och fitt hora att vi gor ett bra
jobb. Jag har det med mig hemifrin.
Man ska stétta dem som har det tufft
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och svirt. Vi hade det sjilva knapert
ndr vi var smd, men man skulle dela
med sig av det man hade.

Nir Anita flyttade till Osternirke
pa 80-talet fanns det ett stort engage-
mang i féreningar och hon beskriver
att man nastan var tvungen att stilla
upp f0r att féreningarna skulle finnas
kvar.

— Ibland upplever jag att det ér
littare i stan, att det bara rullar pa.
Jag kanske har helt fel i det jag sdger,
men jag upplever att landsbygden fir
std tillbaka. Men man fir inte glémma
oss for vi behdver ocksd stéd och
hjilp. Vi har det tufft med att bussar
och féretag férsvinner och vi vill ha
aktiviteter p4 hemmaorten. Vi har bra
idrottsféreningar, kyrkorna gor ett
bra jobb och andra ideella féreningar,
men allt bygger pa volontirer och
frivillig basis.

Tegelhuset som dr Anitas hemma-
borg och som i skrivande stund star

utan lokal har gjort oerhdrt mycket
for Osternirke, det har Landsbygds-
nytt lyft tidigare.

— Jag tycker att vi i Tegelhuset har
gjort ett vildigt bra jobb, vi har slitit
hért under de tio ar vi har funnits.
Vi har skt efter nya lokaler, men
har inte hittat en som ir toppenbra.
Vi har inte rdd med allt f6r dyr hyra.
Vi gor stor samhillsnytta och stottar
minga olika grupper pi flera olika
vis. Vi har varit en métesplats under
alla dessa ar. Med tanke pa allt vi gor
s borde det betyda vildigt mycket
tor bygden och kommunen.

I augusti fyller Anita 67 dr och tinker
gi 1 pension. Hur linge hon fortsitter
att arbeta ideellt vet hon inte.

— Jag hiller vil pa s linge jag orkar.
Att vara en eldsjil betyder jattemycket,
jag blir jitteglad nir folk ser vad jag
har gjort. Men hela styrelsen borde
ha fatt utmirkelsen, vi dr eldsjilar
allihop!m
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Den 22 april hélls ett informationsmote for alla boende med enskilt
avlopp i Torsborg och Knarsta. Det ér Milidavdelningen pd Orebro

kommun som bjuder in till information och diskussion.

— Miljavdelningen kommer att
genomfora tillsyn av enskilda avlopps-
anliggningar i Torsborg och Knarsta
under 2025, eftersom det inte lingre
ar aktuellt med kommunalt vatten
och avlopp inom nirtid enligt den
nya vattentjinstplanen, siger Markus
Behr, enhetschef pa Miljéavdelningen
i Orebro.

Med anledning av detta hélls ett
informationsmdote 22 april kl 16.30-
18 i Equmeniakyrkan i Torsborg.
Knarsta och Torsborg dr inkluderade
i den nya vattentjinstplanen, men
planeras férses med kommunalt
vatten och avlopp forst efter 2035.
Miljbavdelningen ser dirfor ett behov
av att stilla krav pa avloppen i dessa
omraden.

— Det finns hilsoskyddsrelaterade
utmaningar, sirskilt i Torsborg dir
fastigheter ligger titt och det finns
risker med icke fungerande anligg-
ningar nira enskilda vattentikter.
Nirheten till Hjdlmaren gor det ocksa
viktigt att kontrollera och eventuellt
atgirda avloppen ur ett miljoperspektiv.
Orebro kommun har arbetat med

avloppsinventeringen
under manga ér och
nirmar sig nu en punkt
dir de flesta omrdden ér
kontrollerade och avlopp
med bristande funktion dr
dtgdrdade.

— Vi har en del omraden
som funnits med i utbygg-
nadsplaner dir vi behéver
g4 tillbaka och ga igenom
de som vi tidigare inte
har tagit med i tillsynen. Vi har dven
arbete kvar att gora i sédra delarna
av kommunen runt Sottern, och
dir borjade vi att gora tillsyn under
tebruari 1 dr.

Fastighetsigare har ett eget ansvar
att se till att deras avloppsanliggning
fungerar och att eventuella brister
atgirdas.

Den vanligaste dtgirden ir att byta
det efterfdljande reningssteget — det
som kommer efter slamavskiljaren.
Det ir en stor investering, men nagot

som Okar fastighetens virde, menar
Markus.

Markus Behr,
Srebro kommun
Foto: Susanne Flink

— Man brukar uppskatta
att en enskild avloppsan-
liggning har en livslingd
pa cirka 15-20 dr, varfor vi
bedémer att det dr moti-
verat att gora tillsyn och
eventuellt stilla krav pa upp-
rustning och utbyte av de
enskilda anliggningar som
inte uppfyller dagens krav.

Vid informationsmétet i
Equmeniakyrkan i Torsborg kommer
milj6-och hilsoskyddsinspektérer
fran Miljdavdelningen p4 Orebro
kommun samt representanter frin
Bygg- och miljonimnden i Orebro
kommun att delta.

— Vi ser fram emot att triffa manga
och diskutera dessa viktiga frigor.
Virt arbete syftar till att f6rbéttra
bade nirmiljén och miljén ur ett
storre perspektiv. Vi hoppas att man
ser att man kan bidra till detta genom
att se till att man har en avlopps-
anldggning som fungerar indamal-
senligt och inte belastar omgivningen
i onddan, avslutar Markus. ®
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Tysslingens Naturcenter
kdmpar med ideella krafter

Drygt 13 kilometer vé&ster om centrala Orebro hittar vi Tysslingens Naturcenter.
En given plats for alla som vill se pd svanar under véren, men ocksd lika
okd&nd fér manga drebroare. Nu éndrar vi pd det: Folj med till RAnnestal

— Det hir 4r porten till Kilsbergen, Det dr de ideella krafterna som far
och dnda 4r det si manga som inte Tysslingens Naturcenter att rulla och
vet om att vi finns och dr verksamma m&jligheten att vara i ging dret om.
aret om, inte bara under svan- Aven om svanarna ir det som drar
sdsongen, sdger Lasse Borgstrom, flest besokate pa kortast tid, sa sjuder
eventansvarig och ideellt engagerad i verksamheten av si mycket mer.

over tio ar. — Vi har féreldsningar, utstéllningar,

friluftsmuseum, kaféverksamhet,
bokhandel, férsiljning av fagel-
holkar och lokala hantverk som
exempel, och mer ska det bli, siger
Larz Lundberg, ordférande 1
stiftelsen Naturens teater som 4r de

som driver naturcentret. —

Foto: Kjell Erik Moseid
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"Porten fill
Kilsbergen™

- Lasse Borgsitrom

I ar firar man dessutom 25-drsjubileum
och det ska naturligtvis uppmirk-
sammas under varmare manader.

— Det kanske far bli med kolbullar.
Det blev riktigt populirt hir under
forra aret da vi till och med byggde
ett grillhus dir vi kan steka kolbullar,
hamburgare och korv, siger Mats
Ericsson, verksamhetsledare och
kolbullemastare.

— Vi vill instifta kolbullens dag och
vi vill bli kolbullens centrum, fort-
sdtter han.

I kaféet turas ett ging damer om
att servera och baka. Helny Olsson ar
forste svanraknare tillsammans med
Mats och nir hon inte riknar svanar

Just fagelholkar ar Tysslingens Naturcenter stora pa och det finns flera olika sorter som passar
allt fran smafaglar till rovfaglar och fladdermdss. Mats Ericsson snyggar fill i holkledet.

bakar hon uppskattade mandel-
kubbar.

— Forra dret borjade vi med mer
hembakt och det har verkligen blivit
populirt, sdger Helny.

Den hir dagen hittar vi Carin
Nilsson och Berit Doverud Katlsson
bakom kafédisken.

— Jag har arbetat ideellt i flera ar,
dven mina barn har sommarjobbat
hir ndr det begav sig. Det ir trevligt
att triffa folk och att vara nira
naturen, siger Carin.

— Vi vet att behovet finns och det
kinns bra att hjilpa till, fyller Berit i.

Tysslingens Naturcenter har dock
samma utmaningar som manga andra
téreningar och stiftelser: att fa fler att
engagera sig;

— Vivill hela tiden utvecklas och
6ka och vi maste fa hit fler besékare.
Tack vare volontirer, vart eget intresse
och en aktiv styrelse kan vi gora sd

S _.-.-""f

3

mycket som vi gér, men vi slass hela
tiden mot roda siffror i ekonomin,
sager Larz.

Viljan och visionerna dr det inget
fel pd, men allt kostar att genomfora
och ginget arbetar stindigt for att fi
verksamheten att gd med plus for att
kunna utveckla dnnu mer.

— Vi har sokt pengar frin Leader
tor att kunna snygga till hir ute med
blommor och gronsaks-
odling och blivit beviljade. Vi skulle
girna 6nska ett driftbidrag, £6r vi gor
vildigt mycket £6r regionen, sdger
Larz.

Nu vill de f4 hit barnfamiljerna och

planerna for att locka dem dr ménga.
— Vi vill dteruppbygga vir labyrint

som var si populir f6rr om éren,

barnen élskade den. Vi lovar att

himta ut de som ér kvar nir hésten

kommer, sdger Lasse och skrattar.
Och det dr ett glatt ging med

Det finns alltid fotoutstélining att ta del av i rummet som langt tillbaka i ftiden var ett stall.
Flera olika hantverkare samsas om att sdlja sina alster hos Tysslingens Naturcenter.
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framtidstro som vill sd mycket. Dir-
for uppmanar de andra aktorer att
kontakta dem f6r samarbeten.

— Till exempel har vi haft arrange-
mang tillsammans med olika
féreningar som Hopajola, Nirkes
Ornitologiska Forening och Svenska
Turistféreningen. Vi ser girna olika
former av samarbeten som kan gynna
béada parter, siger Larz.

Med 15-20 000 bestkare per ar dr
Tysslingens Naturcenter en plats att

Lasse, Helny, Mats och Larz.

LANDSBYGDSNYTT #1 2025

Carin Nilsson och Berit Doverud Karlsson har under manga ar engagerat sig i verksamheten och serverar

gdrna i kaféet. Under 2024 byggdes ett grillhus ddr kolbullar, hamburgare och korv serveras.

rikna med och manga av bestkarna
kommer langt bortifran och minga ir
det som uppskattar stillplatsen som
har blivit kiand i husbilskretsar tack
vare lugnet och den fina utsikten.

— Vi har besokare hir fran bland
annat Asien, Spanien och Italien.
Ibland tror jag att vi dr mer kinda
utomlands 4n av 6rebroarna, siger
Larz.

Och sa var det grejen med alla fagel-
holkar som syns lite Gverallt i

lokalerna och framfor allt pa
viggarna utomhus.

— Min vision 4r att vi ska bli Mel-
lansveriges fagelholkscentrum. Vi
har egen tillverkning av figelholkar
och Projekt tornfalk i Arboga forser
oss med specialholkar. Vi siljer bra
med dem, vi levererar bland annat till
kommunen, sidger Lasse.

Vill dn komma i kontakt med Tysslingens
Naturcenter skriver du till:
info@tysslingen.nu




Dialog om oversiktsplanen
i Osterndrke

Just nu pagdr drop-in-méten som ger Orebro kommuns invénare
mojlighet att prata om férslaget till ny dversiktsplan.

Dessa datum
aterstar dar du har
chans att tycka till:

Politiker och tjinstepersoner bakom férslaget fanns pa plats i Odenskolan,
Odensbacken, en kvill i bérjan av mars.

— Vi hade hoppats pa strre uppslutning, men dr tacksamma Gver de syn-
punkter vi fick in. Det dr alltid svart att fa ett stort engagemang sa har tidigt
i planeringsprocessen, det ligger lingt fram i tiden och upplevs som lite f6r
abstrakt for att det ska engagera. De flesta idr lite mer hir och nu i sin vardag.
Men det ir tydligt att de som bor i Osternirke vill se utveckling i sin bygd, och
det ligger ju helt i linje med vad vi ocksa vill, sdger Anna Jénsson, enhetschef
Oversikﬂig planering,

Torsdag 3 april, kl 17-20,

Foreningarnas hus

Torsdag 10 april, kl 17-20,
Kvinnersta, skolmatsalen

Mandag 14 april, kl 14-18,
Orebro, Stortorget

Peter Sundstrém dr planeringsingen-
jor och en av tva projektledare for
kommunens &versiktsplan. Hér visar
han Donald och Lisbeth Carlsson
omradet vid Sandvad sportstuga som
paret ir engagerade 1.

— Vi vill virna om den och det fir
fortsitta att vara ett friluftsomrade.
Peter var absolut behjilplig, siger
Donald.

Paret berittar att féreningen Sand-
vads sportstugeforening just nu haller
pa att byta lampor i elljussparet efter
att ha bytt ut alla stolpar.

— Det ir viktigt att det far finnas
kvar, det dr det enda bra motionsspar
vi har. Manga skolbarn 4r ocksi i
omridet, sidger Lisbeth. vindkraftspark och pd grund av det komma till Odenskolan och gora sina

Omrédet dr utpekat som forslag for tog Lisbeth och Donald chansen att roster horda.

Ingegerd Oberg bor i Stora Mell6sa

och har bott i Osternirke i 50 4r. En
engagerad person som hallit pd med
den hir typen av fragor i hela sitt liv.

— Vi dr ndgra som vill limna
samradssynpunkter kring vattnet. Vi
Onskar ocksi att vart omride fanns
med bittre beskrivet i 6versikts-
planen.

Ingegerd dr engagerad i Fritids-
banken i Osternirke och pratar
kanotpaddling med Johan Nord frin
Milj6- och stadsbyggnadsforvalt-
ningen.

— Det har varit intressanta diskus-
sioner och bra dialog hir i kvill, siger
Ingegerd.
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Med datorn i handen stir Anna J6ns-

son, enhetschef 6versiktlig planering, —
tillsammans med Karl Fredrik Leijon-
hufvud frin Stora Mell6sa. Lands-
bygdsnytt har tidigare skrivit om Karl
Fredriks planer att bygga bostider vid
Sandiker, i nirheten av Goksholms
kvarn i Stora Mell6sa.

— Jag hade inte hittat kartan, si nu
visar Anna mig den, siger han och
skrattat.

— Det ér viktigt att Karl Fredrik och
andra boende kommer hit och siger
vad de tycker, vi vill ha deras syn-
punkter, siger Anna.

Diskussionen kring jordbruksmark
kontra nya fastigheter, samt genera-
tionscykeln dr dmnen som engagerar.

— Det ar lite klent med besokare,
men det brukar ta en 6versiktsplan hit. Jag vill till exempel att dldre ska nir de siljer sina hus, siger Karl
innan du inser att du borde ha gitt kunna bo kvar hir i Osternirke dven Fredrik.

Sedan 1992 har Markus Andersson
bott i Osternirke och han ir

intresserad av vad som hinder i
omradet.

— Jag dr politiskt aktiv, men i kvill
ir jag hir som boende i Osternirke.
Jag har fitt mycket bra information

kring vindkraft och jag dr intresserad

Pa Midgardsvigen i Odensbacken bor Bjorn Ledin. Fran sitt hem har han nira av mobiliteten som har forsvunnit.
till allt, men vill girna se en utveckling av hela Osternirke. Jag funderar pa hur det ska bli for

— Jag har tittat lite pa fOrslaget for att se planerna kring utveckling av Odens- mina barn nir de vixer upp, med
backen. Vi har nira till riksvig 52 och bdde stillplatser och industrihotell borde bussar bland annat. Det ir jittebra
kunna vara ndagot. Det ér viktigt att kommunen kommer ut och informerar, men att kommunen kommer ut, det visar
det dr dalig uppslutning. Fler borde komma hit och engagera sig. Jag brinner f6r att de vill, men folk maste bli mer
utveckling av hela Osternirke som ir ett stort omrade. engagerade.
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Beredskap pd landsbygden:
Sa skiljer sig forutsattningarna

Alla hushdll har for en tid sedan fétt
broschyren "Om krisen eller kriget
kommer”. Viktig information till alla
Sveriges invé@nare, men vad gdller
for boende pd landsbygden?

3 - o e
nformation till sveriges invanar

Wu‘f Viktig i

— Generellt si 4r det samma sak du behover ha i
din beredskap oavsett var du bor, men férutsitt-
ningarna ser givetvis olika ut, sdger Stina Sj6lin,
beredskapsdirektor pd Linsstyrelsen i Orebro lin.

Varje individ bér lisa broschyren som har upp-
daterats med flera checklistor och tydligare forbere-
delser som behdvs for krig. Dessutom har delen om
informationspaverkan och det digitala utvecklats.

— Digitala virlden g6r inte skillnad pa stad och
land. Vi beh6ver vara jittenoga med att vara kall-
kritiska.

Men visst finns det skillnader i det verkliga livet
om du bor i centrala Orebro jimfért med pi en gird
i exempelvis Glanshammar. Stina lyfter vikten av

samarbete 1 vardagen.
— Fortsitt med det. All forskning visar pa att det dr

®
en enorm styrka att hjdlpa varandra. Att bygga nira om kr|sen eller

och goda samarbeten med grannar och andra runt

omkring, kﬂ ge“ k ommer

Att bo pé landsbygden behdver naturligtvis inte betyda
att du bor péd en gard. Du kan bo i en ligenhet med
nirhet till manga andra, dirfor skiljer sig forutsittning-

arna mellan boende dven pa landsbygden. Andra for- ////

delar med att bo pa landsbygden om krisen eller kriget
kommer dr att man kan ha egen brunn och méijlighet till
egen uppvirmning, Skydda befolkningen gors pé flera sitt. Planeringen f6r

— Du maste hela tiden utga frin dina egna e > skyddsrum utgir fran bland annat vilka om-
raden som ir svara att utrymma. Pa landsbygden

har man kanske delvis skyddade utrymmen sjilv,

forutsittningar. Har du tillgang till eget vatten
och kan elda har du en annan beredskap som
men man har ocksd ett skydd av att man generellt
sett inte dr i direkt anslutning till det som kan

du inte har om du bor i ligenhet. Du har dven
enklare med sanitet jimfért med att bo 1 stan.
Men du maste hantera exempelvis sné pd egen angripas och som kan vara svirt att utrymma.

hand under en lingre tid.

Allt néringsliv som finns pd landsbygden i form

Stina Sjolin,

Hur ser det ut med skyddsrum pa lands- Lanstyrelsen i Orebro lan 4V livsmedelsproduktion dr ocksa en jatteviktig
bygden? Foto: Daniel Rénning beredskapsfriga.

— Skyddsrum finns framfor allt i titorter. Skydd av — Det jobbas mycket pé livsmedelsberedskap och att ut-
befolkning dr ett helt system dir skyddsrum dr ett sétt veckla forutsittningarna f6r det. Det handlar bade om att
att skydda. For landsbygden finns det generellt sett inte vi ska ha fortsatt inhemsk produktion och férutsittningen
skyddsrum pd det viset. Vi har vildigt hog nivé pa antal for det, men ocksa hur vi kan uppritthalla verksamhet i
skyddsrumsplatser jimfért med andra linder. Men plane- kris och ytterst ett krig. De olika delarna av samhillet dr
ringen har inte varit sd att det ska vara det enda sittet. otroligt beroende av varandra i kris.
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et flyttade hela familien Molander Ward frén

| Glanshammar. Med sig tog de sitt lakritskafé
marna om djur, gérdsbutik, festlokal och
aningom Aaven ett bed and breakfast.

]




Familjen bestir av Therese, hennes
man Mattias och deras tvd dottrar, tva
och fem dr gamla. For att forstd
familjens val av livsstil behéver vi
gbra en snabb aterblick. Therese dr
frin Stockholm och Mattias frin Ore-
bro. Tack vare gemensamma vinner
blev det kirlek och paret bodde
under manga dr tillsammans pa
Ostermalm i Stockholm. Nir forsta
dottern hade f6tts blev lingtan till ett
annat boende stor. Familjen flyttade
till radhus i Haninge 1 april 2019.

— Sedan insag vi att det vore skont
med familjen nira och da min svir-
mor finns i Orebro och min pappa i
Arboga kindes Narke ritt. Jag hittade
huset i Stora Mellésa och blev forils-
kad. Min man vigrade att f6lja med
sa lingt utanfor stadskdrnan, men
nir han till slut gjorde det blev hans
kommentar: ’det hir ar vart hus”,
sidger Therese.

I fyra édrs tid bodde familjen i Stora
Mellssa och de trivdes bra. Dock
hade deras intressen borjat kriva mer
plats och de hade under en lingre tid
tittat efter fastigheter som hade ett
bra boningshus, stabil internetupp-
koppling, lada och méjlighet till
djurhallning, Nédr Norra Eldvalla i
Glanshammar dék upp pd Hemnet
foll allt pa plats.

— Det ligger mitt i samhallet, men
ar Andé pa landet. Hemfjirden runt
passerar precis utanfor och det dr
enkelt att svinga av till oss frin E18.
Dessutom dr det ndrmare till Arboga
och Stockholm.

Den gamla logen ir enligt Therese
given for framtida brollopsfester och
familjen som vill vara sjilvtérsorjande
till 4tminstone 80 procent tvekade
aldrig.

— Viir pa en resa. Jag var helvege-
tarian ndr vi bodde i Stockholm och
var orolig 6ver att flytta fran salu-
hallarna. Hur skulle vi nu fi tag pd
fina révaror?

Therese som i dag dter kott ler 4t
sina egna ord och fortsitter:

— Det blev som en
aha-upplevelse f6r mig,
hur néra vi nu har till bra
ravarof.

Det brinnande intresset
f6r mat dr en stor grund
till att familjen har tinkt
om. Fran karridrer innan-
for tullarna i Stockholm
till att stida i kaninernas
spiltor 1 minus tjugo
grader.

— Det hinde ndgot i
mig nir vi fick barn. Jag
vill kunna ta hand om
dem om ndgot hinder,
ha en krisberedskap.
Vivill vara en del av
samhillet och lira kidnna
vira grannar. Jag tror att
man som miénniska ldtt
hamnar hir om man vill
ha det som vi.

Nirheten till maten ger
en mindre klimatpad-

verkan och att dta efter
sdsong genomsyrar inte

-“Har kommer gasiel: kunna fika och sfifta”

2 bekantskap med gardens djur.ndr allt drar

i gang. L april siktar familjen pa att kunna
‘héilsa fikasugnabesokare vélkomna.

bara familjens privata livsmedelskon-
sumtion, utan kommer ocksi att
mirkas tydligt i den planerade gards-
butiken och lakritskaféet.

— Sjilv gillade jag inte lakrits forut,
men min pappa och sviarmor gor. Jag
ar utbildad konditor och nir jag insig
att det som kallades hantverkslakrits
ind4 innehdll saidant som inte skulle
behévas borjade jag att koka egen
lakrits.

Ett helt vanligt forfarande ndr det
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kommer till Therese, ndgot som
snabbt blir tydligt i samtalet.

— Jag vill veta var maten kommer i
fran. Jag kokar egen lakrits av honung
fran Nirke, rilakrits fran Italien och
petkusrdg fran Jannelunds gird i
Mullhyttan. Nir jag borjade diskute-
rade jag och min man varfor det inte
fanns nigot lakritskafé. ”Du far starta
ett”, blev hans svar.

Under négra tillfillen i maj f6rra
aret blev det dirfor ett tillfalligt
lakritskafé i tradgarden i Stora MellGsa.
Klassiska kakor som hallongrottor
och dammsugare fick sig en touch av
lakrits.

s

MAR T T i g :
Ankorna.pa garden ar, framsiill for att-halla’ efter sniglar,
men blir.nog dven uppskatiade av besékare.
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— Vanliga uppskattade grejer fast
med lakrits. Tanken 4r att jag ska
utveckla mer, men utmaningen ligger
ocksa i att hilla mig till ndrodlade
ingredienser. F6r mig dr det viktigt
att anvinda nirproducerade och rena
produkter, det dr fokus.

Therese vill se hur lakritskaféet tas
emot och efterfrigan fir styra Gppet-
tiderna. Gardsbutiken kommer att ha
Oppet alla dagar i veckan och utbudet
styrs dven dir av sdsong.
— Vi har lagt upp hela vart liv i

sasong. Girden fir stort fokus under
sommaren och sd kan jag arbeta mer

med min verksamhet som projekt-
ledare under vinterménaderna.

Nir Landsbygdsnytt dr pd besok dr
det en hel del kvar att fa klart

innan 6ppning, men Therese ser bara
moéjligheterna. Familjens boende ska
fungera som verksamhet.

— Djuren finns och allt kommer
eftersom. Allt vi gor dr £or att skapa
bra férutsittningar for vira barn. Jag
tror att manga i min alder lingtar till
ett enklare liv. Karridr lockar inte pa
samma sitt. Men hade ndgot sagt att
jag skulle leva det hir livet f6r bara
fem ar sedan hade jag skrattat. ™




Fyra foreningar vill samverka
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Fyra féreningar. Fyra vaderstreck.

for att starka Orebros
landsbygd
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Alla lika engagerade fér Orebros landsbygd.

Nd&r dnskan om att férena kvartetten uppstod var Landsbygdsnytt
snabba att fixa en sammankomst.

Under aren med Landsbygdsnytt har
det funnits foretagarféreningar i alla
viaderstreck. Féreningsnamn har
andrats och ordférandeposter har
skiftat — men pa olika vis har det
alltid funnits ett stort engagemang for
landsbygden.

Under 2024 skedde storre £61-
indringar i tvd av viderstrecken
och dirfor var en sammanforing av
Samverkarna i Glanshammarsbygden,
Samverkan fér Osternirke, Tysslinge
foretagare och Samverkan Norra
Orebro extra viktig. Vi triffas vid
Naturens Hus for en fika och snabbt
ir samtalet i gang, trots att de flesta
av dem triffas for forsta gangen.

— Vi dr vildigt imponerade av
Tysslinge féretagares upplagg i hur
man kan driva en férening, siger
Magnus Lagergren frain Samverkan
for Osternirke.

— Och vi vill girna ha hjilp med
konsten att s6ka bidrag som Oster-
nirke 4r bra pa, kontrar Bj6érn
Ingemarsson fran Samverkarna i
Glanshammarsbygden.

Samtalet runt bordet visar tydligt

att de vill ungefir samma saker och
framfoér allt vill alla fyra féreningar
att Orebro kommuns landsbygd ska
leva. Tankarna far runt och idéerna
vad man kan gora tillsammans for att

stirka landsbygden dr manga. Att
bjuda in varandra till respektive
arrangemang och anordna gemen-
samma informationskvallar till
exempel om hur man séker Leader-
bidrag dr nagra av dem.

— Jag ser sa manga saker vi kan
samarbeta kring. Tank om vi till
exempel kunde gora lite som man har
gjort pa Osterlen, dir hela omradet
anvinder sig av samma formgivning i
sin marknadsfoéring, Att det blir
tydligt att hela landsbygden hinger
ithop, siger Matti Sigelid, frin
Samverkan Norra Orebro.

Matti fortsitter att bubbla av idéer
om hur alla fyra kan ga ihop och
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bjuda in féreldsare som dr av det lite
dyrare slaget, men att det vore méjligt
om de gjorde det tillsammans.

— Jag ser ett jittevirde i att vi star
enade i vir dialog med kommunen,
fortsitter Matti.

— Ja, det kan vi tjdna pa allihop, att
vi knyter ihop vara respektive foren-
ingar. Ingen blir gladare 4n jag om vi
kan sammanféra oss med exempelvis
marknadsforing, siger Bjorn.

Det star dven klart att ett gemensamt
arshjul skulle underlitta for alla, sd att
man slipper konkurrens om datum
och i stillet kan skicka besokare till
varandra.

— Da kan vi sprida information om
och till varandra. Finns det intresse
fran nigon 1 Osternirke att beséka
Tysslinge 4r det bara positivt, sdger
Magnus.

Att kommunen fortsitter att bevaka
landsbygdsfragor star hdgt upp pa
onskelistan.

— Vi hoppas att den nya niringslivs-
direktoren som tar 6ver efter Goran
Dahlén har lika stor forstielse for

Lasse Borgstrom,
Tysslinge foretagare

Bjorn Ingemarsson,

landsbygden som han har haft, siger
Magnus.

Matti lyfter behovet av att tinka
konstruktivt for att stirka lands-
bygden genom att exempelvis
arrangera kloka aktiviteter.

— Jag tror att vi kan gbra riktade
insatser utifran vad som ér viktigt,
sdger han.

— Vi behover visa att vi finns, vi
utanfor 30-skyltarna. Att det finns
en landsbygd. De som vet om att vi
finns hittar dven till oss, fyller Lasse
fran Tysslinge foretagare 1.

Den digitala nirvaron finns hos alla
fyra, men ser ut pa lite olika vis. Tre
féreningar har hemsidor, medan
Osterniirke i dagsliget valt att satsa
p4 nirvaro via Facebook. De ir
rorande Overens om att alla miste
fa gbra pa sitt vis, men att de trots
olikheterna i vissa fragor kan hitta
beréringspunkter dir ett gemen-
samhetstink kan vara positivt.

— Det finns inga samarbeten alls
i dag, men efter denna triff ska vi
boka ett datum f6r att snacka ihop

Samverkarna i

Glanshammarsbygden

Magnus Lagergren,
Samverkan for Osterndrke

oss. Jag tror ocksd att det finns ett
mervirde 1 att vi visar att vi dr
vilvilligt instillda till varandra, det
skickar en varm signal till alla, siger
Matti.

— Ett samarbete kan alla tjina pa,
sdger Bjorn.

— Det dr viktigt med en bra och
enad relation dir vi kan lira av varan-
dra, fyller Magnus 1.

Det ir inte fyra individer som bara
vill ha. Det hir ér fyra foretagarfor-
eningar som arbetar for att Orebros
landsbygd ska vara attraktiv, dven
fortsittningsvis.

— Vi jobbar f6r kommunen och
landsbygden helt gratis, det dr en
vildig f6rman. Vi representerar hela
landsbygden och skulle girna se ett
mo6te med kommunen tvd ganger per
ar, saiger Matti.

— Det giller att vi ger kommunen
en bred kunskap om var situation.
Det gor vi bist genom att fa ut dem
till landsbygden. Da finns vi sedan
med som en naturlig aspekt nir
beslut ska tas, siger Magnus.

Matti Segelid,
Samverkan Norra Orebro
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Barn- och ungdoms-
satsning i Kvinnersta

Dyltabruks Ryttarférening har blivit
beviljade bidrag pa 15 000 kronor
frin Orebro kommun. Under sju
tillfillen mellan januari och april har
barn och ungdomar fitt testa pa
hoppning 1 Kvinnerstas ridhus. For-
eningen skriver att malet dr att fa ett
hopplag till allsvenskan 2025.

De tva sista tillfillena 4r 6 april
och 21 april. Fér mer information se
Dyltabruks Ryttarférenings sida pa
Facebook.
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Drop in-radgivning for féreningar

I april kommer Kultur- och fritidsférvaltningen under tre
dagar att informera och att hélla radgivning kring férenings-

bidrag och annat.

Oavsett vilken sorts férening du representerar eller om
du 6nskar stdd 1 att starta en férening dr du vilkommen.

Handliggare fran Féreningsstod pa Kultur- och fritidsforvalt-

ningen finns pa plats for att svara pa fragor. De kan exempelvis visa hur bidrags-
och bokningssystemet Interbook GO fungerar, svara pa frigor om bidrag eller
specifika ansékningar med mera. Ingen anmilan krivs och Kultur- och fritidsfor-

valtningen bjuder p4 fika.

Informationsmotena sker pa Odenvallen 1 Odensbacken 3 april, pa Skélvboslitts
IP i Glanshammar 7 april och pé Bjorkvallens IP i Latorp 10 april. Kultur- och
fritidsforvaltningen finns pa plats mellan klockan 15 och 18 vid varje tillfille.
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Fritidsbanken byter lokal 1 maj

Orebro kommun har tagit éver driften av Fritidsbanken i
Odensbacken och 1 maj byter butiken lokal. Den nya loka-
len dr mer dn dubbelt sa stor som de nuvarande och ligger
i anslutning till Odensskolans fritidsgard. Enligt Erika
Orvendal dr flytten enbart positiv:

— Lokalen ligger mycket bittre och gor att fler ser att
Fritidsbanken finns. Den 4r dessutom perfekt f6r verksam-
heten med flera olika entréer som kan ge ett bittre fléde
vid lan och 4terhdmtning. Vi kan dven ha alla sdsongers
prylar framme samtidigt och behéver inte byta och himta
ilager som vi gér nu. Dessutom har vi bdde en stérre verk-
stad och lager i samma byggnad.

Tack vare kopplingen till fritidsgarden kommer det att bli
littare att aterlimna prylar nir butiken inte har 6ppet.

Erika menar att intresset for att lana sport- och fritids-

prylar har okat.

— Nu under vintern har det varit lite speciellt di Orebro
inte linade ut alpin utrustning. D4 blev det hart tryck pa
oss och 1 Kumla. Jag tycker att det dr fint att det finns flera
olika Fritidsbanker nira varandra att lina frin. m

Sjunde gangen gillt for Vintrosaloppet

For sjunde gangen anordnar Vintrosa IS det uppskattade Vintrosaloppet som
slingrar sig fram mellan husen 1 Vintrosa, lings gator, cykelvigar och motions-

dterstar att se.

spar. Loppet ingar 1 Nirkes Langloppscup och ér sanktionerat och kontrollmaitt
av Svenska Friidrottsférbundet. Till drets lopp har féreningen fatt 10 000 kronor
i bidrag fran Orebro kommun.

Vintrosaloppet 4r fem kilometer langt och halls i klasserna Motionsklass,
Tavlingsklass — kvinnor och Tavlingsklass — min. Det finns 4ven ett kortare
lopp pa ungefir 1,5 kilometer som halls f6r barn. 2024 sattes nya banrekord av
Sofia Wallén, Eskilstuna FI och Jonas Nilsson, Orebro AIK som sprang de fem
kilometrarna pa 17:39 respektive 15:30. Om rekorden kvarstar efter arets lopp

Foto: Fritidsbanken

Evenemanget hills 29 maj och startar klockan 10 med barnklassen och en halv-
timme senare gar startskottet for 6vriga klasser. I och med det dr dven Tysslinge-
dagen i gang ddr Tysslingebygden bjuder pa sitt rika konst-, kultur-

och hantverksliv. |
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Barn- och ungdomssatsning i Gallersta

Gillersta forngardsforening satsar pa aktiviteter och
arrangemang for en yngre malgrupp och har beviljats ett
bidrag pa 38 850 kronor frin Orebro kommun. Pengarna
ska g till att képa in en teaterforestillning, hélla filmvis-
ningar med mera.

Gillersta forngardsférening dr en hembygdsférening och
dessa har tidigare inte kunnat anséka om verksamhetsbi-
drag eller lokal- och anliggningsbidrag, men sedan 2024 ér
det moijligt, vilket gynnar satsningar f6r manga hembygds-
féreningar pé landsbygden.

I host kommer Landsbygdsnytt att besoka féreningen f6r
ett storre reportage. M

Trasktroll till Ldnnas

10-11 och 17-18 maj sitter féreningen Young Voices upp
musikalen ”Shrek Jr.” i Linnis Bygdegird. Féreningen har
fatt bidrag pa 20 000 kronor fran Orebro kommun som
finansierar uppsittningen.

Vi valde ”Shrek Jr.” eftersom det f6r méinga inte dr
svirt att sitta sig in 1 Shreks situation. I hans virld kan
vi kiinna igen oss sjilva i relation till andra. Kanske dr
var virld lika mirklig om man som utomstaende studerar
den utifran? Hur kdnns det att vara annorlunda? Hur
kidnns det att tvingas limna sitt trygga hem och komma
till ett nytt stille ddr man kanske inte forstar vare sig
spraket eller kulturen?” skriver féreningen pa sin hemsida
youngvoices.se.
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